Packliste fur die

Kammermusikwoche in der Schweiz 2025

Wir bitten wahrend der Kammermusikwoche moglichst auf den Gebrauch von

elektronischen Geriten zu verzichten!
Bitte mitbringen:

ein giiltiges Reisedokument

Gepack:

- am besten einen Rollkoffer (vom Sessellift zum Haus Herrenwald sind es ca. 500 m Fussweg)

Musik:
- Instrument mit Bogen, Mundstiick
- Ersatzsaiten, Schulterstiitze, Cellobrett, Blattchen und sonstiges Zubehor
- Notenstander, Bleistift

- eigene Kammermusiknoten, Liederbiicher etc.

Kleidung:
- Konzertkleidung, mit der man vor und nach dem Konzert auch wandern kann (also eher keine High
Heels, Lackschuhe, Cocktailkleider; festlich/bunt und nicht zu duster)
- Regenkleidung
= knéchelhohe, feste Wanderstiefel (keine Turnschuhe), Socken
- unbedingt warme Kleidung! es wird auch im Sommer kalt bis unter 10 Grad
- Hausschuhe mit fester Sohle
- evtl. kuhstalltaugliche Kleidung?

Gesundheit:
- SONNENSCHUTZ !! Wir sind auf mindestens 1400m 4.M.; sowohl eine starke (50+) Sonnencreme als
auch eine Kopfbedeckung sind zu empfehlen
- Blasenpflaster, Fenistil o.4.
- ggf. Medikamente

Wohnen (nur fiir das Haus Herrenwald):
- Schlafsack, Bettlaken
- evtl. Koptkissen?
- Handtiicher

ansonsten:
- Wanderzubehor - Tagesrucksack, Trinkflasche, Brotbox...
- transportable Spiele
- Taschenlampe, Taschenmesser
- Sonnenbrille
- Mickenspray

Wir sind in Notfallen erreichbar unter
0049 157 8781 7717 (Philip) oder 0049 172 165 9329 (Christine).

Festnetztelefon im Haus Herrenwald: 0041 71 999 9255
Berghotel Alp Sellamatt: 0041 71 999 13 30



